Digital konferens om
Att arbeta med personer som utovar vald i ndra
relationer

Lagandring

For att forebygga vald och andra 6vergrepp i
nara relationer infordes den 1 augusti 2021 nya
bestammelser i socialtjanstlagen. Det innebar
bland annat ett uttalat krav att det till
socialnamndens uppgifter hor att verka for att
personer som utsatter eller har utsatt
narstaende for vald eller andra 6vergrepp ska
upphora med valdet eller 6vergreppen.

For att uppmarksamma den nya lagen bjuder Linsstyrelsen Vastra Gotaland in till en
digital konferens pa temat. Under dagen far ni héra om olika arbetssatt och metoder fran
flera verksamheter samt ta del av forskning om man som utovat vald i ndra relationer.

Datum och tid: 7 oktober 2021, kl. 8.30-14
Plats: Utbildningen sker digitalt via Youtube. Lank skickas ut senast dagen innan konferensen.

Malgrupp: Chefer, politiker och all personal i Vastra Gotalands 1an som i sitt arbete och i sin verksamhet
kan komma i kontakt med personer som utévar vald i nara relation.

Anmalan
Anmal dig kostnadsfritt via Lansstyrelsens webbplats senast 30 september 2021

Kontakt:

Kajsa Bogren, Kajsa.bogren@lansstyrelsen.se
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https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2021-07-02-att-arbeta-med-personer-som-utovar-vald-i-nara-relationer.html

Program

08.30-08.45

8.45-9.30

9.30-10.10

10.10-10.30
10.30-11.10

11.10- 11.45

11.45-12.30
12.30-13.10

13.10- 13. 55

13.55-14-00

Valkommen!

Lansstyrelsen halsar valkommen och presenterar ny lagstiftning
Kriminalvardens behandlingsarbete med relationsbrottsdomda
Ellinor Hallebro

Reparativ rattvisa och férsoningsarbete i métet med den som
ar domd for allvarliga brott

Ulrica Fritzson

Paus

"Far man dlska en fordlder som har mérdat?"
Line Fuchs och Anna Ekberg - Solrosen
Behandlare ute i verkligheten

Roberto Valladares Recinos- Harryda Kommun
Lunch

”"Samtal om vald” — en utbildningssatsning i Vastra Gétaland for
att utveckla arbetet med den som utévar vald

Kjell Nordén, ATV Jonkoping

Valdsutévande mans forklaringar, perspektiv och
kommunikation — och omgivningens respons

Lucas Gottzén
Avslutning pa dagen

Lansstyrelsen

Mer information pd ndista sida!
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Programpunkter

Kriminalvardens behandlingsarbete med relationsbrottsdomda

Ellinor Hallebro, sociolog med grundlaggande psykoterapiutbildning (Steg 1, KBT) och
programutbildare vid Kriminalvardens huvudkontor ar sakkunnig i relationsvaldsfragor och
har varit med och utvecklat behandlingsprogrammet Predov (Preventing domestic
violence) for valdsutovare. Programmet ar en form av kognitiv beteendeterapi och bygger
pa social inlarningsteori. Predov utgar fran de mest drivande faktorerna bakom
relationsvald med fokus pa faktorer som ar mojliga att paverka i psykologisk behandling,
till exempel attityder som stodjer vald, brister i kdnsloreglering och kommunikation samt
konflikt- och problemldsning.

Reparativ rattvisa och férsoningsarbete i motet med den som ar
domd for allvarliga brott

Forsoningsprogrammet innebdr att arbeta med férévare/garningspersoner med fokus pa
ansvarstagande och reparation av skada som ett led i ett brottsforebyggande arbete.
Forsoningsprogrammet ar evidensbaserat och bygger i sin helhet pa Reparativ Réattvisa.
Ulrica Fritzson har skrivit sin avhandling om férsoningsprogrammets betydelse for forévare
och grundat férsoningsarbetet pa anstalter i Sverige. Lank till Ulricas avhandling: ”Jag
kunde i alla fall beratta hur jag dodade henne”
https://lup.lub.lu.se/search/ws/files/53306219/Avhandling PDF.pdf

"Far man adlska en foralder som har mordat?"

Line Fuchs och Anna Ekberg berattar om Solrosen som arbetar med sarskilda insatser for
barn och unga som har eller har haft nagon familjemedlem frihetsberévad. Erfarenhet
frdn verksamheten ar att barnen riskerar att fara valdigt illa ndr en familjemedlem blir
frinetsberdvad och att det ar av vikt att barnet far mojlighet till information och ett eget
kdanslomassigt stod utifran den uppkomna situationen. Verksamhetens langa erfarenhet
inom omradet visar ocksa att arbetet maste ske bade pa grupp- och individniva, i motet
med det enskilda barnet samt pa ett 6vergripande samhéllsperspektiv.

Verksamheten lagger darfor stor vikt vid kunskapsspridning och opinionsbildning.
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https://lup.lub.lu.se/search/ws/files/53306219/Avhandling_PDF.pdf

”Samtal om vald” — en utbildningssatsning i Vastra Gotaland for att utveckla
arbetet med den som utdvar vald

Samtal om vald ar en behandlingsstruktur i moduler for behandlingsarbete med personer som
utovat vald i nara relationer. Strukturen hjalper behandlaren att skapa en flexibel och individuellt
anpassad behandling. Behandlingen bygger pa ATV:s behandlingsprinciper med tillagg av
motiverande samtal, KBT, mindfulnessbaserade terapiformer och affektfokuserad terapi. Modulerna
har anpassats till socialtjanstens och ideella organisationers uppdrag att erbjuda insatser till
valdsutovare med syfte att fa stopp pa vald i familjen. Kjell Nordén, skotare/leg. psykoterapeut har
arbetet med behandling av valdsutdvare i 6ver tio ar.

Behandlare ute i verkligheten

Roberto E. Valladares, familjebehandlare inom socialtjdnsten Harryda kommun delar med sig av sitt
personliga perspektiv, forankrad i sin dagliga praxis som behandlare om komplexiteten i att arbeta
med personer som utdvar vald i nara relationer. Roberto menar att arbetet ger bade tillfredstallelse
och en kénsla av mening samtidigt som andra mindre smickrande kanslor vacks hos honom som
behandlare, sasom frustration, ledsamhet, isolering och irritation. Behandlingsprocessen paverkas
av flera olika faktorer @n de som finner sin naturliga plats i samtalsrummet. Roberto kommer att
berdra just nagra av dessa faktorer och bjuda pa nagra reflektioner om vad, hur och varfor vissa
foreteelser uppstar eller inte i arbetet med behandling av personer som utdvar vald.

Valdsutévande mans forklaringar, perspektiv och kommunikation — och
omgivningens respons

Lucas Gottzén ar professor i barn- och ungdomsvetenskap vid Stockholms universitet. Han forskar
om unga, genus och sexualitet utifran sociologiska och kulturanalytiska perspektiv. Han ar aktuell
med boken Genus (Liber, 2020, m. Eriksson) och Men, masculinities and intimate partner
violence (Routledge, 2021, red. m. Boonzaier & Bjgrnholt). Foreldasningen bygger pa tio ars forskning
med man och killar som utovat vald i nara relation, som bland annat skildrats i boken Av det
kénsligare slaget. Mdn och vald mot kvinnor (Makadam, 2019). | sina berattelser ger de olika
forklaringar till valdet och presenterar sarskilda synsdtt pa manlighet och valdsutévare. Dessa
forestallningar ligger till grund ndr mannen kommunicerar om sina handlingar med omgivningen,
vilket paverkar det sociala natverkets respons.
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